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Le Séminaire de PITKF lieu 4 I'Université de San Diégo en Californie. L’ITKF organise ce séminaire pour les
présidents , les experts et les athlétes de tous les pays affiliés auprés de PITKF, pour leur permettre de se
perfectmnner et d’ enrichir leur méthode d’enseignement. Sous 'eeil expert de Sensei Hidetaka NISHIYAMA,

. président de P'ITKF, Agé aujourd’hui de 77 ans. Il continue de transmettre son savoir et d’enseigner les

" bases fondamentales du Karaté Traditionnel avec beaucoup de ferveur et de passion depuis plus de 60 ans .
Le séminaire comprend une formation spéciale Instructeur et Juge avec examen pratique et théorique.

Quand je m’entraine avec Sensei Nishiyama, j’ai I’impression que c’est lui le

plus jeune. Je suis étonné de ressentir une telle sensation de jeunesse de la part de
Sensei. Pendant la pause, je me suis approché de lui et je lui demande « ressentez-
vous de la fatigue ? » 11 me répond « non ». Je lui dis, «comment est ce possible ?»
Nous nous entrainons avec vous sept heures par jour, nous sommes tous fatigués.
Comment se fait-il que vous, vous ne I’étes pas ? Il me répond « Je ne vois pas les
choses comme ¢a ! » Je lui demande de m’expliquer.
I1 me dit que dans le karaté, le corps et I’esprit sont unis, en soulignant que la force
mentale doitidominer la force physique, cela signifie que le mental commande
et que le phy§iquc quant a lui exécute, par exemple: lorsque quelque chose attire
fortement notre attention, nous pouvons nous blesser sans en ressentir la douleur
physique et plus tard nous rendre compte que nous saignons, alors, nous nous
posons la question suivante a quel moment est ce arrivé 7 Sensei explique que nous
n’avons pas ressenti la douleur physique car notre attention était ailleurs, la preuve
aujourd‘hui les chirurgiens peuvent effectuer une opération chirurgicale sous
hypnose, il suffit tout simplement d’attirer ’attention du patient en dehors de son
enveloppe physique. Conclusion: la force mentale domine la force physique. Nous
comprenons la signification du mot « mental » il est synonyme d’esprit.

Sensei Nishiyama me donne une impression de simplicité lorsqu’il explique ou
montre des techniques, celles-ci ont I’air facilement réalisable comme la marche
a pied mais lorsque je les applique, je peux tout de suite constater que ce n’est
pas aussi facile que cela en a I’air. En effet, le mouvement de la marche est un
exercice simple et compliqué en méme temps, simple parce que nous le faisons
inconsciemment (c¢’est un réflexe) et
compliqué parce que cela demande
un travail de coordination entre le
systéme nerveux et les muscles. Nous nous exer¢ons a marcher dés 1’enfance, nous
commengons & quatre pattes pour finir sur les deux pieds avec difficulté, et avec
abnégation nous réalisons cet exercice du matin au soir.

J’en conclue que si Sensei Nishiyama montre les choses aussi naturellement, ¢’est
parce qu’il pratique du matin au soir depuis plus d’un demi si¢cle. La forme est
devenue naturelle.

Je peux citer un des préceptes de Sensei FUNAKOSHI : « [l faut travailler la forme
Jusqu’a ce que la forme devienne naturelle ». Maintenant je comprends, tout ce que
fait ou montre Sensei Nishiyama est naturel. Nous, simple pratiquant ou instructeur
devons prathuer avec le maximum d’assiduité et de sérieux pour acquérir la forme

- - jusqu’a ce que celle - ci devienne
‘naturelle.

Pendant I’entrainement, quand

. j'observe Sensei Nishiyama donner des explications sur I’exécution

t d’une technique avec une posture correcte, je constate qu’en dehors de
I’entrainement, il garde toujours la méme posture. Cela signifie, que la form
' chez lui est devenue naturelle,nous ne pouvons pas faire la différence entre

. |’homme a 1’entrainement, ou ’homme en dehors de 1’entrainement.

' Sensei explique, qu’en karaté lorsque le cerveau recoit I’information de
' ["extérieur puis I’analyse et enfin donne I’ordre aux membres d’exécuter tel
" ou tel mouvement, il affirme que la réaction est treés lente.
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Il explique que toutes nos sensations doivent étre concentrées en ' [
un point s’appelant < TANDEN ». Ce point se trouve & 3 cm en !
dessous du nombril. Notre rythme respiratoire doit se concentrer
en ce point précis, qui doit toujours étre mis en avant, aligné
avec le « KAMI TANDEN ». Le « KAMI TANDEN » est un
point se trouvant entre les deux yeux,permettant de déceler le
comportement de 1’adversaire. C’est avec le « TANDEN » et
le « KAMI TANDEN » que nous devons essayer de détecter
I’attaque chez I’adversaire. Avant I’exécution d’une technique,
pour réagir dans le temps et sans que I’information ne passe par
le cerveau. A partir du moment ol nous sommes en fusion avec
I’adversaire (en état de ZEN SHIN), la réaction est liée au rythme
de la respiration au niveau du « TANDEN ».

En réalité, chaque fois que je m’entraine avec Sensei Nishiyama
c’est un bonheur intense. Il nous enseigne comment s’observer

de I’extérieur pour que « physique/mental » ne fasse qu’une Le 43 séminaire aura lieu du 14 au 21 juillet 2006
seule unité, pour que chaque technique soit un « TODOME », université de San Diego en CALIFORNIE, pour
c’est la base fondamentale du karaté traditionnel, ¢’est I’art du perpétuer la tradition !

BUDO. - | :

Quand je vois tous les présidents et tous les instructeurs venus
departout dans le monde pour se perfectionner avec Sensei
Nishiyama, je me rends compte de la chance que j’ai de pouvoir
m’entrainer avec un aussi grand maftre.

SRV B (rice de PITKF S
Mme EL MARHOMY Présidente FKTAMAF
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COUPE DU MONDE ITKF MASTE

Les 8 meilleurs athletes hommes et femn
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R. Jorgensen, E. Contarelli, I. El Marhomy, A.Olech,  J.Raczka, V.Savchenko, M. Kuciarski, M. Ellwaft
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V.Kucherenko, K. Kotala, B.Maciejewska, M. Malyshkina,A. Fiebig, M. Critch, R. Muller, M. Niewczas
UKRAINE POLOGNE POLOGNE UKRAINE POLOGNE CANADA ALLEMAGNE POLOGNE




°R -VARSOVIE POLOGNE 2005

nes et les 8 meilleurs juges mondiaux

SOUS LES AUSPICES DU ‘
PRESIDENTDE LA  gi= :
REPUBLIQUE \
POLONAISE.

Q M. Kwiecinki
. Président de
Shihan N:SHI [AMA la Fédération
Présiden de l'?ITKF Polonalse

ﬁUVERTURE

E LA CEREMQNIE

UL

D. Iziiiek, J. Gomez J Kulczynkl 5 Matteo, NedevK Neugehauer,T Saoud, V.Pucha
POLOGNE ARGENTINE POLOGNE ITALIE MACEDOINE POLOGNE FRANCE UKRAUINE



Krzysztof NEUGEBAUER
et Marta NIEWCZAS
(Pologne)
vainqueur de la Coupe
du Monde des «Masters»

I
|
:
Le classement des 5 meilleurs athlét:|
HOMMES: 1) NEUGEBAUER (P
2) GOMEZ (Argentine) 3) MATI!

4) KULCZYNSKI (pologne) 5) SAQ!
FEMMES: 1) NIEWCZAS (Polog;
2) KUCHERENKO (Ukrai

3) MULLER (Allemagne) 4) CRIT(
5) KOTALA (Pologne)

|r
f

Allemagne en finale katz ponen AR N (. T
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COUPE du MONDE « MASTER »

ITKF de KARATE TRADITIONNEL
Sous les auspices du Président de la République
Polonaise Monsieur Aleksander Kwasniewski
et organisée par la Fédération Polonaise de Karaté
Traditionnel a eu lieu le 15 octobre 2005 & Varsovie
la Coupe du Monde ITKFE
Seul, les 8 meilleures athlétes mondiaux hommes et
femmes ainsi que les 8 meilleurs Juges Mondiaux
ont été sélectionnés par I'ITKF pour participer a la
coupe du monde. SAOUD Toufik a été sélectionné
parmi les 8 meilleurs athletes mondiaux et
M. EL MARHOMY Ibrahim directeur technique de
la FKTAMAF ( Fédération de Karaté Traditionnel
ﬂ et Arts Martiaux Assimilés en France) et juge
| mondial classe A a été sélectionné pour arbitrer
N cet événement exceptionnel.

Le ministre de la Jeunesse et des Sports Polonais et le Président du
Comité Olympique National Polonais étaient au rendez vous. Les
invités extérieurs présents pour cet événement exceptionnel sont
Sensei NISHIYAMA Président de I'ITKF. M. PURICELLI Vice
président de 'ITKE, M. CROWE Secrétaire général de I'ITKE, 1
M. JORGA Président de I'ETKF, M. KINAKH Vice premier mﬂlrﬂgtlk
d’Ukraine, M. BUBKA Président du comité olympique nationdt
et M. ROGGE Jacques PRESIDENT
du CIO (Comité International
i Olympique) a été invité.

s mondiaux
ogne)

2O (Italie)
ID ( France)
)

e)

H (Canada)

Durant la CoUpE Pl B
du Monde JI%ES) |
Championsfdut

Monde Polonais
en kumité

équipe ontjren-

contré une equit ‘
pe formée dejila
France, I’ [t?ﬁg

ot I"Ukraii |

L’équipe P%\

) \in d
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LE KARATE et OLYMPISME

Chers Présidents, chers instructeurs et chers pratiquants,

J’ estime nécessaire de vous donner des informations concernant la situation du
karaté au niveau mondial. :
Vous n’étes pas sans savoir que la FMK (ex : WUKO) a demandé une '

reconnaissance par le CIO pour étre déclarée discipline olympique aux Jeux de

2012 . En demandant juste la partie kumité en karaté. Ce qui a été refusé !

Il est paru dans le magazine « Budo nternational » un article donnant des informations contraires a la réalité
de la situation, entre autres que I''TKF est une «petite fédération internationale».

Ors, lors de la 101¢m Session le CIO a reconnu les deux disciplines (karaté traditionnel et karaté sportif),
comme deux disciplines, dont les régles techniques different fondamentalement. Les deux disciplines ne sont
pas autorisées a se controler I'une-l'autre. Seule L'ITKF est le corps dirigeant du karaté traditionnel dans le
monde. La FMK (ex WUKO) en demandant une reconnaissance seule par le CIO a rompu le protocole signé
par 'ITKF et la FMK (ex WUKO) en 1993.

Le Kumité n’est pas trés significatif du Karaté en tant qu’art martial , il ne faut pas oublier les katas et en plus
pour le karate traditionnel EN BU, FUKU GO et KO GO KUMITE.

L'ITKF est une grosse fédération internationale dont les fédérations nationales sont reconnues par leur
ministere des sports.

Actuellement I''TKF veut demander une reconnaissance du karate traditionnel aupres du CIO en

respectant les regles du karaté traditionnel comme art martial (qui sont bien définies par I'I'TKF).

:
bl 4 KARATE : FINAL STAGE OF THE NEGOTIATIONS TOWARDS statutes of the WKF togetber with all relevant documents and drafts, and to
RRDIEN WEARFEAC. TATALRTE) REDvo - Ll UNIFICATION prepare all necessary amendments thereto 50 as 1o ensurc that the principles and
m"tma: S ORUSARE  (RD mmuunmn &I!Jl«i&’)#ﬂ\"mrf-_ the guarantees refierred to in point 2 above are incorporated into the statutes of
1MNE NI, DFEARATRONRAIRT FROPRERELE. . the WEKF. Once this is prepared to the satisfaction of both parties, the amended
“ﬁﬂﬂnvuucnnzmarue I T e T T — Ww’»‘-—;”’ "MM“:;’“’;CMWW: statutes of WICF will be submitted for final spproval by the relevant bodies on
:A&mz :?;‘r Jm»ue SRS (00 RISINESTIEE L REE (100 i lm.mmmmmFm(wm-d- mmmmmmmm,ghwo(nm with exact
(83 AMUB RU2 tmwaw G
wicn Detg s ﬁ’“%‘&?&‘;ﬁ’%’.ﬁﬁz‘&“ﬁf mmw»wmrmmm«uwm s oo, e pomfioned, oty B e o the
Promotion Foundation. nominative lists of members.
mmmumma&umumwumwm
A e end ofa Joag. most Sieodly e highly commct -mb;hmrmm action in front of the CAS, reserving its right to resume its action.
sgpescoen,neths pay s osingsmy of i rights,shoud s spreemen 5. The WKF and the [TKF, having the best interests of karate and its
I.  Both parties reaffirmed that unification of karaie will be finalized on the practitioners in mind, request that the IOC does not alter the present status of
‘basis of the principles established by the 10C in Moate-Carlo in 1993 during its karate within the Olympic Movement, allowing them time 1o achieve the
101t Session (“he principles”), principles which were approved by both sides, unification of karate.
23 per the [OC’s itled “Report on the unification of the karate
ions (WUKO and ITKF)” inchading all its fi All purticipants wish to thank Mr Kunio Tatsune for his most valuzable
Wﬂumﬂw
Both parti that unification of karate will ched through
mm«mmuhm based on the principles, with all Lausanne, November 2131, 1997

mw as st forth in the principles, to preserve and develop

L) umumummmmmwﬂz For the WEF : For e [TKF :
hlkwlqmaw who >
Karate Uni Commitice (KLIC) : b
for WKF:  Ms Jacques Deloourt - 2
RorITKF M Hidetska Nishiyama For the WKPF : For the 10C

Mr ). Michael Crowe
Ench side shall be emitled to brng one legal counsel at all KUC™s i ﬁ | s e
mectngs h/ Kumio Tatsano Y

4 The task of the KUC, which shall mect nes later than & the end of . L
Febouary 1993, will be (o rovicw, by Apeil 15th, 1998 anthe latest, the existing l

NOTICE

BASED ON THE 10C PRINCIPLES, THE "WKP™ IS A MERGER
TION O AND ITKE, AND "MOT WKFiex-WUKO".

DECISION OF £ 525 )]
10C 101 SESSION (1993)

ﬂ Olympic Karate e —
Karate Olimpico e e e

e .

. ot .
arructursd [ Deewesary tu U renady
:.lm.o whien eiepaniatle for » Siaber o
yoar, »

which tha WP ovmainnes St ik S e et & tavebtary Jacques DELCOURT (a gauche), Kunio TATSUNO (au
o o & Wabimdl Pt e, e e, T centre) et Hidetaka NISHIYAMA (a droite), pour une poi-
linits and the tredivon of fis country, wnd must be spproved by ﬁnée de in 'Iis’lwiqlle-
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TRADUCTION (TEXTE 1 et 2)

Karaté : Derniere étape des négociations vers ’unification.
Le 21 Novembre 1997, Mr Francois CARRARD directeur du CIO a regu au
sicge central du CIO a Lausanne une délégation de la FMK (ex WUKO) et une
élégation de I'ITKF.

[’assemblée était coprésidée par Monsieur Kunio Tatsuno, Gouverneur Général
de la fondation pour la promotion du karaté do a travers le monde.

TRADUCTION (TEXTE 3)

DECISION DU CIO 101 SESSION (1993)
Objet : Unification du Karaté et adoption des réglements
statutaires de la WKF

3- Comme vous pouvez le constater, les principes requis
par le CIO tournent autour de deux notions principales, a
Savoir :

Au terme d’une longue rencontre , a la fois des plus amicales et des plus
constructives, les deux délégations sont parvenues a un accord qui a mis en
exergue le fait qu’aucune des parties ne devait perdre ces droits au cas ou cet
accord viendrait a étre remis en cause.

A) La reconnaissance qu’au sein de la WKF
il y aura, au moins pendant une étape initiale (dont la

urée ne peut pas étre estimée avec certitude dans la
présente situation, jusqu’a 3 catégories de membre, a
savoir les membres KT (Fédérations nationales qui sont
parvenus a une reconnaissance du karaté dans leur pays)
“respectivement les membres K (des Fédérations nationales
de la FMK ex WUKOQ) et les membres T (des Fédérations
“nationales de I'ITKF). Dans le méme esprit il est prévu
de fournir un minimum de garanties aux membres de K
et T, ce a quoi les délégués K et T s’emploient 4 faire.
{Dans le méme esprit, il est prévu de garantir au sein des
différents organes de la WKF un nombre de sieges pour
les représentants des membres K et des membres T. La
création de deux commissions permanentes dénommées
le GKC (Commission du Karaté Général) et du TKC
(Commission du karaté Traditionnel) a également pour but
d’assurer de facon structurée une souplesse indispensable a
ison fonctionnement et a sa durée.

1 — Les deux parties ont réaffirmé qu‘;, I'unification du karaté serait définitivement
¢tablie sur la base des principes définis par le CIO lors de la 101%™ session a
Monte Carlo 1993, date a laquelle ces principes avaient été approuvés par les
deux parties, comme le montrent les documents certifiés par le CIO intitulé

« Rapport sur I"unification des fédérations de karat¢ WUKO et ITKF » et qui
inclus les cing annexes suivantes.

2- Les deux parties ont réaffirmé que Iunification du karaté se réaliseragrice a la
fusion de I'I'TKF et de la WKF ex WUKO dans la WKF \

( nom choisi par le CIO pour les deux organisations) fondé sur les principes
qui préservent et développent le karaté traditionnel et le Karaté Sportif..

3- Dans le but de conclure ce processus d’unification, les deux parties ont désigné |
les personnes suivantes ou leurs représentants qui constitueront le KUC ( Comité
Unifié du Karaté) :

Pour la WUKO : M. Delcourt Jacques, M. Espinos Antonio et M. Yerolimpos A
eorge

Pour 'ITKF: M. Nishiyama Hidetaka, M. Crowe J Michael et M. Machado
Ronulo

Chaque partie sera autorisée a étre assistée d'un avocat a toutes les assemblées du
KUC.

Remarque sur les principes a inclure dans les réglements
statutaires de la FMK ex WUKO en vue de son affiliation
au CIO.

orld Karaté Feédération (WKF) est en francais
édération Mondiale de Karaté (FMK)
Mais la WKF (World Karaté Fédération) nom choisi par le

4- Le r6le du KUC qui aura pour obligation de se réunir fin février 1998 au plus
‘tard, sera de réévaluer le 15 avril 1998 au plus tard les réglements statutaires
ex1stam{s ” I‘_i WKF {-?n N .de Eous le.s dor‘:um‘et‘ilts c} d(?wcr,h pcrtlm‘enlb CIO pour designer les deux branches de karaté la FMK ex
et de préparer tous les amendements nécessaires relatifs a I’unification dans le ;
but tous les principes et garanties définis dans la clause numéro 2 soient W UK

que p p g 5
incorpores dans les réglements de la WKE. Une fois les deux parties satisfaites, éfinition :
les amendements aux réglements de la WKF seront soumis a I'approbation finale H karaté : Toutes les activités sportives dirigés au sein de
des parties présentes.
Chaque partie sera dans I’obligation de fournir au KUC, au début de chaque
consultation le nombre exact et certifié de leurs membres et de se confirmer
|durant ces mémes consultations a la liste nominative détaillée et vérifiable des
membres.

la WKE ; les activités sportives pratiquées sous le controle
de I'ITKF sont plus précisément désignées comme karaté
‘traditionnel et les activités sportives pratiquées sous le
controle de la FMK ex WUKO sont plus précisément
‘désignées comme karaté général/sportif

5- La FMK (ex WUKO) et 'ITKF ayant a I"esprit les intéréts du karaté et

\des pratiquants, demandent a ce que le CIO ne change pas le présent statut du
karaté au sein du mouvement olympique et lui demande de lui octroyer le temps
nécessaire pour parvenir a cette unification.

‘Pays : Quelque soit I" Etat, le pays, le territoire ou la

partie d’un territoire que la WKF reconnait, & sa totale
\discrétion, comme partie de juridiction de la Fédération
Nationale qu’elle vise. Le nom de Fédération Nationale
“doit correspondre 4 ses limites territoriales, a la tradition du
“pays, et doit étre approuvé par la WKE

" Tous les participants souhaitent remercier Monsieur Kunio Tatsuno pour son aide
“précieuse en qualité de coordinateur.

Fait a Lausanne le 21 Novembre 1997.
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NOTICE IMPORTANTE
1-LES PRINCIPES DU CIO

Au cours de la réunion d’unification du karaté qui avait cu lieu le
21 Novembre 1997, les représentants du CIO ont clairement fixé
les statuts du nouveau comité « corps unifié » qui doit strictement
exéeuter les pr mupes du CIO eont les s,uwcmls

1.1)
Le nom de la fédération de karaté mondial (WKF) qui est utilisé
pour la fusion de I’organisme d’union du Karaté-do Mondial
(WUKO) et de la Fédération de Karaté Traditionnel International
(ITKF), n’est pas encore créé.
Note : La WUKO a changé son nom en WKF sans la fusion avec
I'ITKE. Cependant, cette WKF/ ex-WUKO n’est pas la « WKF »
basé sur Iea principes du CIO

1)Karaté 'I\'adltlonnel (Karatt «T »)
Discipline de Karaté, exercé communément par I'ITKF, n’incluant

pas le karaté général/sportif.

2)Karaté Général (Karaté « K »)
Karaté exercé communément par la WKF/ex-WUKO, n’incluant pas
la Karaté Traditionnel.
Note : Le Karaté Traditionnel et le Karaté Général
sont des disciplines, dont les régles techniques différent
fondamentalement. Les deux disciplines ne sont pas autorisées a
se controler I’une -I’autre.

g:; Fggl [g!ugn lmgmatmnal 5IF‘! (Pnnupes du CIO 5 & 6)

a) La commission de Karaté Traditionnelle administrée par la
précédente ITKF.
b) La commission de Karaté Général administrée par la

précédente
WKF/ex WUKO
D) Fé National (Principes du CIO 25 & 26)
fé ’r ion mi
individuellement :

a) Karaté Général ( membre de « K »). Précédente WKF/ex-WUKO.
membres de la Fédération Nationale deviendront membres de « K ».,

b) Karaté Traditionnel (membres de « T »). Précédente ITKF,
membres
de la Fédération Nationale deviendront membres de « T ».,

¢)Les groupes qui gérent ensemble le Karaté Général et le Karaté
Traditionnel (membre du « KT »)

Note : Les membres du « KT » ont deux divisions séparées

et distinctes, I’une de Karaté Général et ’autre de Karaté
Traditionnel. Les membres de la WKF/ex-WUKO et les
membres de I’'ITKF conserveront leurs identifiés distinctes
séparément, mais s’uniront en tant que membres de la « KT »
par un accord commun.

II - PARTICIPATION LORS DES
COMPETITIONS DU KARATE TRADITIONNEL

Prenant en compte, les régles de I'ITKF et conformément aux
principes du CIO, les membres de la Fédération autres que ceux
de la ITKF, ne peuvent participer aux compétitions officielles du
Karaté Traditionnel International.

Note : Dans certains pays, la fédération nationale de la WKF/ex-
WUKO ont formé des « prétendues » Commissions de Karaté
Traditionnel. Les membres de ces commissions ne peuvent
participer a aucune épreuve de Karaté Traditionnel International.

Lettre émanant de PITKF :
Hidetaka Nishiyama,
Aux fédérations nationales membres de I'ITKF,

Le 1* septembre 2005,

Cher Président,

Au mois de juillet 2005, lors de son Assemblée Générale qui s’est
tenue a Singapour pour sa 119¢ session, le Comité International
Olympique (CIO) a refusé de reconnaitre le karaté de la World
Karate Federation (WKF ex WUKO ) en tant que discipline
olympique.

Il semble qu’al’heure actuelle, I’ intérét du public pour le
karaté de la WKF (ex :WUKO) enregistre un déclin. Cependant,
nous devons empécher la pratique de Karaté Traditionnel de
suivre la méme pente que la WKF (ex WUKO), du fait que nous
utilisions la méme dénomination, « Karaté ».

Le Karaté Traditionnel de I'ITKF est fondamentalement
différent du Karaté de la WKF (ex WUKO). Celui-ci ne se
résume qu’a des jeux de pieds et poings dépourvus de définitions
techniques. Alors que la technique majeure, mise en avant par
notre fédération ITKF, est le « Todomé-Waza » - Coup décisif
(une seule technique doit détruire 1’attaque de I’adversaire).

Al'origine,laWKF (I'Union Mondiale des Organisations
de Karaté-do WUKO) utilisait seules les catégories de poids dans
les compétitions de Kumité. Plus tard, la WKF s’est appropriée
en les adaptant, les catégories de compétition de I'ITKF, en
utilisant exactement les mémes dénominations pour définir ses
propres catégories.

En conséquence, la Fédération Internationale de Karaté
Amateur (IAKF) a changé son nom en Fédération
Internationale de Karaté Traditionnel (ITKF) de facon a
bien faire comprendre que ¢’est elle qui détient I’initiative
en matiere de Karaté Traditionnel., et qu’elle se charge de sa
promotion auprés du public.

Finalement, en 1993, la 101¢ Session du Comité Olympique
s’est mise d’accord sur la définition du Karaté Traditionnel :
« Ces activités sportives pratiquées sous le contréle de I'TKF
sont plus particuliérement qualifiées a représenter le Karaté
Traditionnel. »

Dans le méme temps, le Comité
\‘olympique décidait que la seule
%organisation qu’il reconnaitrait

Serait une organisation mixte

issue de I'ITKF et de WUKO.

Cependant, avant que la

fusion ne prenne place, la

WUKO a changé son nom

en World Karate Federation

(WKF) a I'insu de I'ITKF,

et s’est proclamée elle seule

responsable du karaté dans

sa totalité, alors qu’elle n’est

que la « WKF ex-WUKO » du

karaté.

&

Bien a vous,
Hidetaka Nishiyama, Président de I'ITKF
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IFFERENCES ENTRE L’ITKF ET LA FMK EX WUKO DANS LES REGLES TECHNIQUES

m 2 n ¥
ITKF FMK EX WUKO
definition des notes oui,il existe une liste non, 1l n‘existe pas de liste
techniques lors de detaillee, des details
1’éxécution techniques pour etablir la note
katas: modeles pour oui,il existe une liste de non, note laissee a
la notation criteres pour chague épreuve l’appreciation seule du juge sans aucun
critere de base
regles de kumite : oui, il existe des régles et non, la liste des criteres techniques
definitions du point les definitions de chaque et des definitions est inexistante, les
et de la technigue technique donnees sont abstraites comme « bon »
\ timing,
\
definition des oui, il existe un reglement non, le timing est seulement evalué
criteres pour des conditions d‘execution comme « bon » timing, et la distance «
l’execution technique | technique pour definir le au toucher » est « bonne » si elle est
timing et le ma-ai comprise entre 2 et 5 centimetres.

Les différences décrites ci dessus entre le réglement sportif de I'ITKF et la FMK ex WUKO, sont données par 'ITKF

DIFFERENCES entre FKTAMAF (Karaté Tradtionnel) et FFKAMA (Karaté Sportif/Général)

FKTAMAF (Fédération de Karaté Traditionnel et Arts Martiaux Assimilés en France)

Affiliation : ITKF (International Traditional Karate Federation) Pour participer aux championnats du monde et aux coupes du monde karaté tra-
ditio. ETKF (European Traditional Karate Federation) Pour participer aux championnats d’Europe et aux coupes d’Europe de karaté traditionnel
Définition du Karaté Traditionnel : - La victoire en soi n’est pas le but ultime du Karaté Traditionnel.

- Le Karaté Traditionnel est un art d’auto défense qui utilise le corps humain de la manicre la plus efficace.

- A travers le Karaté Traditionnel, il est donné a 1’étre humain les moyens d’améliorer ses capacités physiques, mentales et spirituelles.

- Le Karaté Traditionnel est basé sur le concept du todomé Waza (Technique suffisante pour neutraliser I’adversaire)

- En matiére d’auto défense, le Karaté Traditionnel considére que la taille de I'adversaire n’est pas importante.

- En matiére de compétition, le Karaté Traditionnel utilise le sport comme un moyen de mettre en valeur le développement humain, notamment

en améliorant la stabilité émotionnelle.

Régles d’arbitrage : A) La tenue de I’arbitre est le kimono, le hakama noir. B) les jugements se font aux notes ( kata individuel/équipe, EN BU)
C) Le nombre d’arbitres en kumité et FUKU GO est de cing juges plus le KAN SA (marqueur)

D) Les critéres de jugement et les régles d’arbitrage propre au Karaté Traditionnel sont différents. E) Coach (rdle du coach dans reglement
sportif)

Régles de compétition : A) Kata individuel et par équipe (Le kata est un combat imaginaire contre plusieurs adversaires. Les critéres de
jugement en karaté traditionnel sont basés sur la réalité du mouvement et sur des principes techniques trés précis.)

Kata équipe : les 4 équipes finalistes font le BUNKAI (application) avec des régles trés précises de jugement.

B) EN BU homme/mixte : catégorie propre au karaté traditionnel C) FUKU GO : catégorie propre au karaté traditionnel

D) Kumité individuel: La victoire est par Ippon, soit deux waza ari. Les régles d’arbitrage sont trés précises et détaillées dans le réglement sportif
E) Kumite éq01

trouvent dans le réglement sportif.

F) Au Karaté Traditionnel, il existe uniquement des catégories d’age

G)LesO

O

BENJAMINS et MINIMES (pour éviter les traumatismes physiques et morales chez ’enfant)

H) Kata artistique : N’existe pas (car le karaté traditionnel est un art martial, c’est I’art du budo)

I) Karaté Contact : NOI

d’améliorer ses capacités physiques et mentales)

FFKAMA (Fédération Francaise de Karaté et Arts Martiaux Affinitaires)

Affiliation : FMK ex WUKO (Fédération mondiale de Karaté).Pour participer a leur propre championnat du monde et a leur propre coupes du
‘monde . EKF (European Karate Federation). Pour participer & leur propre championnat d’Europe et & leur propre coupe d’Europe

Définition : Aucune

Reégles d’arbitrage : A) La tenue est le costume, cravate B) Les jugements se font aux drapeaux (kata individuel/équipe) C) Le nombre d’arbi-
tres en kumité est de trois juges. D) Les critéres de jugement sont différents ainsi que les régles. E) Le coach est inconnue dans leur reglement
Régles de compétition : A) Kata individuel et par équipe. Les criteres de jugement sont fondamentalement différents

Kata équipe : 2 équipes finalistes font le BUNKAI jugées par des régles différentes et avec une exécution du BUNKALI totalement différentes.
B) EN BU : N'existe pas C) FUKU GO : N’existe pas D) Kumité individuel : La victoire est par 3 Ippon, soit six waza ari. Les criteres d’arbi-
trage sont tres différents. E) Kumité équipe pour homme, femme et mixte avec cing combattants et deux remplagants. F) Catégories de poids

G) La catégorie d’age EVEIL et CANARIS n’existe pas. Le kumite (combat) est pratiqué dans toutes les catégories a partir de poussin.
H) Kata artistique pratiqué en musique I) Karaté contact (les coups sont portés).




LA FRANCE DOUBLE VICE 4

SENSEI NISHIYAMA
entouré des arbitres;

. S
Arbitres selectlonnes pour le 26éme Champlonnat d’ Europe Malte 201
POLOGNE: mecmskl, Raczka, Domrasek, Thomas, Olech, Ellwart, Kuciarski
ITALY: Campanale, Ghedini, Contarelll Basso, Vignoli, Gazich

FRANCE: EL MARHOMY / GRECE: Dracopoulos / MOLDOVA: Patlati

CYPRUS: Vassiliou/ROMANIE: Vancea, Cozmaciuc;'S uiYSL'G)\.fEN-II \Vujino

ALLEMAGNE: Bock, Smoygl/SUISSE: Elsenhofer UKR LY S SENCENE
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THOMAS EL MARHOMY a obtenu le tltre de vice champi':
(alterné KUMITE et KATA), 5¢me place en KATA INDIVID
SAOUD TOUFIK a obtenu le titre de vice champion d’

et 3éme place en FUKU GO.




Kata équipe ﬁll(‘._
finale -

il 3,_ il = ST

‘1

Arbitres durant le stage pour la selectmn

TODOME 10 - page 21 - Décembre 2005



Le 14éme stage international de karaté trﬂditi;ﬁ
direction de sensei EL MARHOMY 7éme
directeur technique de la FKTAMAF.
Cette année, s’est déroulé a Souillac dans le
Un site magnifique, un hébergement et un
d’entrainement grandiose.
Une ambiance chaleureuse et famili'ale‘. Les k:

semaine se perfectionner dans les techmque. d
traditionnel avec des cours spéciaux pour la for
d’arbitre et d’instructeur.
A la fin de la semaine, des examens ont eu lieu
arbitres et les instructeurs ainsi que des passages

KUY et ceinture noire DAN ITKF. En plus des co rs du ma

et de Paprés-midi. Les karatekas ont pu alle
visites, s’initier au golf, faire du canoé ou to

et des cadeaux ont été offerts a chaque sté'g
ligue MIDI PYRENEES et le club de So

Patrlcla pour I’orgamsatlon et leur dlsponlb

municipalité de Souillac qui a accueilli les staQ_ :

dans la région. _
Un repas de fin de stage a été offert par la se

ligue et son mari.




TODOME 10 - p



|

L Sen e

COMPETITION INTERNAY JUINE

2¢m¢ place pour la FI
3 médailles d’

la Fédération Suisse de Karaté Traditionnel a orga
nisé le samedi 8 octobre 2005 une
COMPETITION INTERNATIONALE 2
DAVOS pour les catégories d’age de Pupille 2
Cadet (hommes et femmes) et dans les catégories

B de compétition suivantes Kata individuel, Kata paj

équipe, Kumité et EN BU.

& La compétition fut un grand succes au niveau de
I"organisation de la Fédération Suisse de Karaté
Traditionnel de nombreuses personnalités Suisse

€taient présentes pour cet événement
exceptionnel.

Thomas El Marhomy, vice champion d’Europe
a terminé ler en kata et kumite et ler en ENBU
Mixte avec Roux Julie. De nombreuses médailles
pour la FRANCE dans les différentes catégories.
Le classement final :

> . ~ ll‘-r LA[lenlagne’ 2émc FRAN(:‘E,
) ‘a Jéme SUiSSe,

ﬂf 4°me Autriche.




RMANCE apres I’Alle

:r, 7 argents et 1 bronze

Land/Dojo Name Vorname
1 Austria Florus Timea
2 France Matheron Lou
3 Germany Muth Ronja

'Kata-Kumite, 7-10 years, Boys
1 Germany ing Chris
2 France Luneau Paul
3 Austria Grisenti Marcel
3 Switzerland Stankovic Ivan

Kata-Kumite, 11-12 years, Girls
1 Austria Hollenstein Sabrina
2 Germany Marks Anika
3 Switzerland Stankovic Susi
3 France Torres Laura

Kata-Kumite, 11-12 years, Boys
1 France Bacquet Adrien
2 Germany Hérnlein Felix
3 Switzeriand Lindner Bjorn
3 Austria Adili Armin

Kata-Kumite, 13-14 years, Girls
1 Germany Bock Anna
2 France El Marhomy Cindy
3 Austria Burtscher Angelika
3 Switzerland Miadenovic Milica

Kata-Kumite, 13-14 years, Boys
1 Switzerland Mahmuljin Armir
2 France Torres Kevin
3 Germany Cerveny Robert
3 Switzerland Reiber Daniel

Kata-Kumite, 15-17 years, Girls
1 Switzerland Nedeljkovic Natasa
2 France Roux Julie

§ 3 Austria Calim Yesim

3 Germany Kolbe Sophie

Kata-Kumite, 15-17 years, Boys
1 France El Marhomy Thomas
2 Austria Alili Roland
3 Germany Noffz Benedict
3 Switzerland Schneider Ivo

1 France
2 Germany
3 Switzerland 2

4 Switzerland 1

1 Germany

2 France

3 Switzerland

Team K ifa;f’f
1 Germany

2 Switzerland
3 Austria

4 France

‘Team Kata, 13-17 years, Boys

1 Germany

2 France

3 Austria

4 Switzerland

Roux

El Marhomx
Bock

Noffz
Batista
Schneider
Nedeljkovic
Mahmuljin

CNoffz

Bittner
Bacquet
Bacquet
Schneider

Nedeljkovic
Batista
Peterhans
Burtscher
Calim
Floriani

Noffz
Sack
Bttner
Bacquet
Bacquet
Torres
Grisenti
Alili

Alili
Mahmuljin
Meier
Schneider

_Vomame

Julie
Thomas
Anna
Benedict
Elin

Ivo
Natasa
Amir

~ Benedict

Christian
Clement
Adrien
vo
Thomi

Anna
Sophie
Beatric
Natasa
Elin
Livia
Angelika
Yesim
Nina

Benedict
Michael
Christian
Clement
Adrien
Kevin
Marcel
Armin
Roland
Amir
Thomi
Ivo




ENTREVUE avec PIERRE FRANCOIS, §:

Pierre Frangois, ceinture noire 3¢me DAN ITKF, cadre de

banque et secrétaire général de la FKTAMAEF,

Parles-nous de toi :

Je suis né en mars 1947 a Ménilmontant, un des quartiers les
plus populaires de Paris. J’ai passé mon enfance entre les rues de
Belleville 2 Ménilmontant en passant par Couronnes. Gar¢on des
rues je I’ai été, puisque avec mes 5 sceurs et mes 2 fréres nous
vivions dans un 2 piéces sans eau courante. Ce sont ces racines
qui font que j'aime toujours ce quartier 50 ans aprés, méme si
celui-ci a subi de profondes modifications notamment par la
construction de trés nombreux ensembles d’immeubles,
Quand as-tu commencé le karaté ?

Adolescent jai déménagé avec mes parents, mes sceurs et mes
fréres pour un 5
pieces dans un
immeuble neuf
du 13eéme arron-
dissement.

C’est la que j’ai
. commencé a
m’initier au....
judo, pas celui
- que I’on connait
- maintenant ou
tout me semble
axé que sur la
prise du kimono
de I"adversaire,
mais sur un judo

plus abrupt ot
I’on portait des
N coups (appelés
" ¢ U - WRRR | atémis),
Pierre Francoisen 1959  Puis jai glissé

en 1964 vers le

Karaté, la aussi différent de celui pratiqué maintenant puisqu’on y

appliquait des mouvements de projection (balayages et blocages
¢taient plus rudes pour les partenaires d’alors).

J'¢tais chez Sensei De Peretti, un grand « Monsieur » pratiquant
le judo, le karaté et 1’aikido appris au Japon ou il retournait trés

fréquemment, ce qui explique sans doute, que dans nos cours nous

avions tres souvent des étudiants japonais qui « s’amusaient »
avec nous. Notre niveau technique était loin d’égaliser le leur.
Parles- nous de ta rencontre avec Sensei Ibrahim

El Marhomy ?

En 1968 je me suis marié. Ma femme et moi, nous nous sommes
installés a Livry-Gargan. Aller a I’entrainement sur Paris, aprés
le travail devenait problématique, j’ai donc arrété d assister aux
cours,

Ce n’est que bien plus tard, en 1985 je crois. qu'une colleégue de
travail m’a incité a suivre les cours de gym animé le midi par un
certain ....Ibrahim EI Marhomy.... Cours qui ¢’est trés vite trans-
formé en cours de karaté. J’ai vraiment découvert a ce moment la
le KARATE sous sa forme énergétique ot le corps est vraiment
utilisé pour créer et transmettre une énergie vers un seul endroit
le point de contact (concept que j ai retrouvé par la suite sous une
autre forme dans I’enseignement de Sensei Nishiyama).
Effectivement avec trés peu de mots Sensei EI Marhomy

enseigne a ses €leves comment utiliser au mieux chaque partie d
son corps. Son enseignement est différent d’un éléve a I’autre ca
chaque €leve est différent. C’est la une des richesses de ce
professeur hors pair qui possede bien d’autres atouts.... 1
Depuis cette petite salle de gym, ¢’est forgé entre nous deux une
relation tres forte mélée d’amitié, de respect, d’admiration mais
aussi de reconnaissance réciproque qui d’année en année se patir:
et font que peu de mots sont nécessaires pour que nous nous con-
prenions, et qui connait Sensei El Marhomy sait combien SON -
silence est d’or......

ot

o -

S Ml e B S b
TODOME 10 - page 28 - Décembre 2005 |



CRETAIRE GENERAL de la FKTAMAF

mais aussi respect de soi, de son corps, de ses idées.
Il est une forme d’expression corporelle tres riche car
il permet le travail de tous les membres de son corps
qu’ils soient a droite ou a gauche.

Le travail en cours collectif apprend a I’éleve de se
situer dans le groupe, a « s’élever » dans celui-ci,
grice au systeme de grades. En 1964 il n’y avait que
3 couleurs de ceinture en Karaté : blanche, marron et
noire, ce n’est que bien plus tard qu’on été copiés les
couleurs du Judo (en y insérant un liseré rouge, pour
différencier).

Penses-tu que le karaté a évolué depuis que tu le
pratiques

Au cours de ces derniéres années je me suis souvent
répété cette phrase :« Le savant montre la lune,
Pignorant regarde le doigt »

Cette différence entre I’enseignement prodigué par
des Senseis tels Ibrahim El Marhomy et Nishiyama et

_Mais toi aussi tu enseignes le karaté ?

Dés la création de SHOTOKAN 75, qui était notre 19 struc- I"utilisation qui en est faite par les pratiquants est flagrante.
ture d"accueil, j'ai effectivement pris en charge certains cours ~ Ces 2 notions que sont la vision « I’exécute ce que je vois» et la
en- . fants —non je ne suis pas friand de grades et de sensation « Je ressens ce que j'exécute » est la nature méme du

Karaté f traditionnel.
Entre un mouvement exécuté par Sensei
Nishiyama et le « coup de poing » projeté par
la majorité des éleves, il y a toute I’histoire
du Karaté. Et ¢’est vrai que le véritable role
de I’enseignant doit étre de préparer chacun de

récompenses bien que j’avais suivi pen-
dant 2 ans les cours de I"Ecole
cadres— mais

des
plutot parce
que j’ai un

i

bon

contact  ses cleves ; en fonction de sa morphologie et de sa

avec les 4 psychologie, a ressentir le mouvement qu il exé-
¢ enfants. cute et bien sur cela ne passe que par le travail,

Ceux-ci sont » toujours le travail.

une « matiere

neuve », sans a
priori, ni idées
“ précongues et surtout
“yprompte a s’exprimer

Il est illusoire de penser que seule la for-
W/ ce et la vivacité propre a la jeunesse font
‘que I’on soit un karatéka accompli. Le
Karaté doit étre I’histoire de toute une vie ;

de SA vie, et pour cela il ne faut pas utiliser
outre mesure toutes les ressources de son corps sur
un laps de temps trop court. Seul Pentrainement
; permet et permettra
surtout a la source
‘de ’énergie de ne
| pas se tarir.

ficaraté aux enfants 2
Le nombre de jeunes éléves
que nous avons formé est
impressionnant et m’a per-
mis de vérifier que les vertus
ldu Karaté s’avéraient réelles
: combien d’enfants hyperac-
tifs ont ils, grace au Karaté
pi se contréler, se discipliner. On dit
bien souvent que le Karaté développe
1’harmonie de I’esprit et du corps. Mais
i’y ajouterai un autre aspect tout aussi
primordiale => le karaté permet a I’en-
fant, a I'adolescent aussi de SE SO-
CIALISER. En effet nous avons
eu beaucoup d’élves repliés sur eux-mémes,
timides ou tout simplement qui ont
de I’appréhension vis a vis du regard des autres.
A ceux la comme aux hyperactifs le Karaté
apprend d’abord le respect, respect de I’autre

Texte de CARLOT
Frangois
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DE PARIS et de s R

D’ENSEMBLE et ECHAUFFEMENT des ATHLETES _
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GION -PARIS I

Le dimanche 29 Mai 2005 s’est déroulé la COUPE de PARIS et de sa REGION au gymnase de la Bidassoa dans le 20eme arrondissement
de Paris. Monsieur Niakate Makan, responsable de la compétition est trés content du déroulement de la compétition et de la forte parti- '
cipation des clubs de la région. Dans une ambiance familiale, les catégories d’age d’EVEIL a MINIMES pour filles et garcons (de 4 ans
4 12 ans) dans les catégories de competmon kata individuel et par équipe, EN BU (hommes et mixtes), FUKU GO (pour les benjamins,
minimes)

Catégorie EVEIL (4 ans): En-Bu (homme) 1-NGO Thomas & GATILLON Oscar 2-KANARI Ilies & DONDRAN Raphagl

En-Bu mixte: 1- GATILLON & LIES Lena

Catégorie CANARIS (1999-1998)

Kata individuel (homme) 1-N’GUYEN Julien 2-HUSSEIN Riad 3-FALIERO Anthony 4-BRUCKLER Come

En-Bu (homme) 1-BRUCKLER Coéme & N’GUYEN Julien 2-LAM Timéo & HIRSINGER Marin

3-AJUM Alian & HAMADOUCHE Méderic  4-FALLIERO Anthony & NOEL Rodolphe 5-BLANCHARD Nouran & HUSSEIN Riad
Kata Equipe garcon: BRUCKLER Céme, N’GUYEN Julien et HU%SEIN Riad

Catégorie POUSSINS (1997)

Kata individuel (homme) 1-POIGNANT Alexis 2-SADICHERIE Abdalazm 3-EL MARHOMY Jimy 4-KHADR Walid

Catégorie PUPILLES (1996-1995)

Kata Individuel Homme 1-BENELHADJ Nassim 2-BOCHENALA Reza 3-DE FRANCOIS Felix 4-MOTEGI Thomas

Kata Individuel (fille) 1-KHOUKHA Yasmine 2-TORRES Laura 3-LEJARD Cassandre 4-OULDSADOUN Wynona

Catégorie CHAMPIONS ( 1995-1996-1997)

EN BU MIXTE 1-TORRES Laura & LUNEAU Paul 2-LEJARD Cassandre & BENELHADJ Nassim

3-OULDSADOUN Wynona & BACHELET Céme 4-KHOUKHA Yasmine & LOMOACO Joachim

EN BU HOMME 1-BOUMAAZ Younes & LUNEAU Paul 2-SANOU Ibrahima & SANOU Isiaka

3-BOUAROUDJ Willen & KADHR Samy 4-MURRAY Ruben & BOUGUETTAYA Valentin

KATA EQUIPE (homme) 1-BOUMAAZ Younes, HAMADOUCHE Méderic, BENELHADIJ Nassim

2-SANOU Ibrahima , SANOU Isiaka , POIGNAM Alexis 3-SAIDI CHERIFA Abdelaziz, DE FRANCOIS Félix, BOUCHEREFA Réza
Catégorie FUTURES ( 1991-1992-1993-1994)

KATA EQUIPE HOMMES 1-TORRES Kévin , BACQUET Clément, BACQUET Adrien

KATA EQUIPE FILLES 1-EL MARHOMY Cindy, MALET Sophie, FERNANDEZ Laurine

2-MATHERON Lou, DIARRA Manthia , Yasmine KHOUKHA

EN BU HOMME 1- BACQUET Clement, BACQUET Adrien 2- ASSAMOI Michel, MAALOUL Walid

EN BU MIXTE 1-EL MARHOMY Cindy , BACQUET Adrien 2-MALET Sophie, BACQUET Clement

3-MATHERON Lou , ASSAMOI Michel

Catégorie BENJAMINS (1993-1994)

KATA INDIVIDUEL GARCONS 1-BENELHAD] Ilies 2-ASKIL Salem 3-ASSAMOI Michel 4-HUSSEIN Youssef 5-MAALOUL Walid
KATA INDIVIDUEL FILLE 1-VIGNY Juliette 2-LERAT Tiphaine 3-MATHERON Lou 4-DIARRA Mantia 5-LERAT Mathilde

FUKU GO HOMME 1-BENELHADI Ilies 2-HUSSEIN Youssef 3-ASSAMOI Michel

Catégorie MINIME (1991-1992)

KATA INDIVIDUEL GARCONS 1-TORRES Kévin 2-BACQUET Clément 3-ZITOUN Rudy 4-BACQUET Adrien

KATA INDIVIDUEL FILLES 1-EL MARHOMY Cindy 2-FERNANDEZ Laurine 3-MALET Sophie

FUKU GO HOMME 1-BACQUET Clement 2-TORRES Kévin 3-LAUMAIN Bastien 4-ZITOUN Rudy

NIAKATE MAKAN
responsable compétition
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Emmanuel RAMANANTSALAMA
President de la Ligue SUD EST 4éme DAN ITKF TInstructeur FKTAMAF

Je suis arrivé en France en Novembre 1969, j’ai fait mes
études supérieures a Aix en Provence et j’ai décroché

mon dipléme de Psychologie spécialisé en Psychologie du
travail. Directeur d’un centre de formation depuis une
quinzaine d’années , je suis marié et j’ai 2 enfants.

J’ai commencé la pratique du karaté do en 1966 2 Madagas-
car, j"avais alors 21 ans, le mot « do » a pour moi une grande
importance car il signifie tout simplement la voie , et il ne doit
pas étre séparé de la pratique des Arts martiaux en général.
A l'université , j’ai enseigné le Karaté Do a des étudiants
étrangers, car j’essaie toujours de transmettre I’art que j’ai
recu.

¥ J'ai ouvert le club ASAM en 1977 (Association Shotokan

1 des Amis de Madagascar). Il y avait une quinzaine de
participants, 3 ans apres , le club avait une section « enfant »
@ Pour sortir de I’isolement , nous nous sommes rapprochés de
I’association JKA , ecole émanant des Sensei NISHIYAMA
et NAKAYAMA

En 2000, rencontre avec Sensei Ibrahim EL MARHOMY ce
fut le « flash ». Dans sa fagon de transmettre, dans sa fagon
d’@tre , je retrouvais ce que je recherchais depuis longtemps.
J’ai passé mon 4éme DAN ITKF avec Sensei Ibrahim

EL MARHOMY, et c’est un grand honneur pour moi de
servir la FKTAMAF et d’étre 2 la téte de la Ligue Sud-Est ,
afin de permettre le développement du Karaté Do Traditionnel au sein de la FKTAMAF

Pour la ligue SUD EST, nous avons de nombreux projets, et pour nous le Stage de Sensei NISHIYAMA est un grand événement
de renommé International, ol nous sont enseignés les grands axes importants permettant un meilleur développement du Karaté
Traditionnel.

Emmanuel RAMANANTSALAMA, Président de la Ligue Sud Est

24 bd Bruno de Mareschal - 13090 Aix en Provence Tél: 06 08 71 14 70

ATE TRADITIO
du 20 au 25 AOUT 2

i
il

an, responsable du karaté trad} onj

r SAOUD, vice champion du mon
s de toute I’ Algérie pour se perfection
litionnel. Soit une participation de 200
RENDEZ VOUS EN AOUT
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¢ Traditionne) 3
e Vara? Me“-we Traditionnel de Loire

o peene RETAM 4 x Atlantique !
oy Zir Renseignements: Sous Ia ftmtwu
Vous pmpocc 06 12 47 58 83 PIMédME.F %

idée du karaté, e-mail: ikt@karate-institute.netiE . féneOAN Chaimnde ITKR
5 irecteur Technique
K.TAMAF

(Fiddration de Karaté Traditionnel
Fiidération de Karats Traditionnel et Arts Martiaux

“,\/ 4 ' . 41 Arts Marligux Assimilis en Frines)
Ve > -
Assimilés en France ; - __

“SHOTOKAN Kararé <iub” “NISRIYAMA institur”

Section SAV (créasion 1999) leréation 2004}

Ligw ; 2, place André ; '
Ligil: Manége Thévenon
tleSll:Imlaz a Vesoun ﬂ:ﬂ:ﬁ‘difi%“ﬁfﬂi o M. (iARRION Nelson -
Horaires | le mal la culture (M m 3 .
.r;::efa:n;wms;wms o m_{wu)mde“e 4'm DAN ITKF RACATE -
12 ans; _ﬂﬂlﬂli@.ﬁ... . ~ - .- KI'N L
«Adultes 19h20 / 21h00 mgﬂﬂ;ﬁhﬁ Dlplome d etat vmvo DAO

Liell : Gymnase du Parc
de Londres

Thierry Serres

* __AIKIDO
TAEKWON DO

Horaires : le mercredi _ Instructeur Fédéral KS CW

Eﬁ?:;?mogsgmm Principal CN 2 D ITKF Wissembourg (67) UDO/JUITTSU
Cour dspansés par. Rens.: M. GENCE

Principal CN 2 D ITKF 0388 66 13 65

Tieny Sores. Johnny5425@free.fr

Adjoint CN 2 D ITKF Site:

,‘% 2 séahces gratuites E

ER % < rderiands) www.karatewissembourg.fr.st

Centrale Arts Martiaux Sports

Reprise de Ja saisop 5 : : rate A
a Be]leﬂlle le lundi 5 Septembre 05 Ml Association Pro Défense 42 a Juvisy sur Orge (91)
3 Verdun le Mardi 6 Septembre 05 g M. BOUAIN David Renseignements: 06 73 56 98 86

TARIES (nows consalies) 3 Formules Renseignements: 06 17 41 67 39

Pour tous renseignements :
13 E' ['A'M'I
3] ! '

contactez le Président au 06 61 99 60 91 ou au 03 29 86 07 11
Meudon (92)

Ecole Internationale Arts Martiaux Traditionnels

., XA . SKARATE KOBUDO M. JEANBAPTISTE

Renselgnements 06 19 06 0 °"':"‘“ Jean Claude
e-mail: ali.camara@free.fi PROFESSEUR DIPLOME D'ETAT

Shotokan Ryu JUNDOKAN DORDOGNE-EFB
France Shotokan Karaté Do Renseignements: M. DARTENSET
Karaté Do Paris XX Afx cn Phiveiico 05 53 24 95 20
Instructeur: Renseignements:  e-mail: bernard.dartenset@wanadoo.fr

M. NIAKATE,
3tme DAN ITKF
Renseignements:
‘M. BLANDIN Shin Torii Ryu Trets (13)

06 80 87 25 28 M. BELLEI Bernard Rens.: 04 42 29 23 85

M. MARCOU
06 16 80 06 46

BUSHIDO

Olonne sur Mer (85) Shotokan Karaté

Club d’Artres (59)

Renseignements: )
M. CHEN Armand Rens.: M. FOURNEAUX Bernard

02 5190 88 41 032727 18 65
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